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 سبسهبى آهَسش ٍ پزٍرش ضْزستبى ّبی استبى تْزاى

 آهَسش ٍ پزٍرش ًبحیِ یک ری

 تقىیم اجرایی

 فعالیت  های آمىزشی 

 دبیسستبن هیئت امنبیی فبطمه شهسا)س( 

 دوزه اول
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 جىانان عزیزم:

 شىر روشه است افق هابسیار تابان است،اما به ارادي شما بستگی دارد،به فعالیت های شما.آیىدي ک 

 به پرداخته شما به خىدسازی ،خىدسازی علمی،خىدسازی دینی

نهام  ی که خدا به شما دادي است،در همًپاک وگً داشته دامان روح و دل نىران   یدا

 اوج قدرت و عزت انشاالله خىاهد رساند.تلاش و سرزندگی ایه عاملی است که کشىر شما را به 

 مقام معظم رهبری)مدظلً العالی(
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 پیبم هذیز

عشت،استملال ٍ اهٌیت کطَر اس هسیز علن عجَر هی کٌذتٌْب راُ ججزاى عمت 

هبًذگی کطَرٍجَد ارادُ هستحکن ثزای پیطزفت ٍالعی در علن ٍ فٌبٍری 

 ()همبم هعظن رّجزیاست.
مبم هؼظن سّجشی ثشآًین تبثب ثْشُ گیشی اص ظشفیت ّبی دس ساستبی ایي ولام ه

هَخَد هحیؽی اهي،هٌؼؽف،پَیب ٍ غٌی سا ثشای پبسخگَیی ثِ ًیبصّب ،ػلایك ٍ 

ٍیژگیْبی داًص آهَصاى تذاسن دیذُ ٍثب ثْشُ گیشی اص ظشفیت ٍ لبثلیت هدبصی ٍ 

–ی یبددّسسبًِ، صهیٌِ ثْجَد هَلؼیت داًص آهَصاى ٍ استمبی ویفیت فشآیٌذ 

سا ایدبد ًوبیین ٍ ثب ثشلشاسی سٍاثػ صحیح ،سبصًذُ ٍ پَیب ،اهىبى دسن ٍ  یبدگیزی

اصلاح هذاٍم ّوشاُ ثب تذثیش ٍ اهیذ هَلؼیت سا ثشای ولیِ ػَاهل ٍ داًص آهَصاى 

 فشاّن آٍسین .

لزا اص ایٌىِ ثِ هب اػتوبد وشدیذ ٍ فشصًذ دلجٌذتبى سا ثشای آهَصش ٍ پشٍسش دس 

دادیذ ثسیبس هسشٍسین ٍ اص ضوب تمبظب داسین وِ ثب پیگیشی هستوش اختیبس هب لشاس 

اهَس تحصیلی ٍ اخلالی فشصًذتبى ٍ ّوشاّی صویوبًِ ٍ صبدلبًِ هبسا دس سسبًذى 

آیٌذُ سبصاى هیْي اسلاهی ثِ سش هٌضل همصَد وِ ّوبى هَفمیت ٍ وبهیبثی دس 

 ػلن ٍ اخلاق است یبسی فشهبییذ.
 ثب تطکز

 سّزا)س( دٍرُ اٍلبعوِ هذیزیت دثیزستبى ف



 

 دثیزستبى ّیئت اهٌبیی فبعوِ سّزا)س( دٍرُ اٍل )ًبحیِ یک ری(                                                       

 0911-0011سبل تحصیلی 

 

 

 

  

   5 

 
 

 

 ثخص اٍل:
 

 

 )سٌذ تحَل ثٌیبدیي(اّذاف دٍسُ اٍل هتَسؽِ*

 *اّذاف خبظ دثیشستبى

 *ضٌبسٌبهِ دثیشستبى 

 *هطخصبت فیضیىی دثیشستبى

 *هؼشفی وبدس اخشایی ٍ اداسی
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 اّذاف دثیزستبى فبعوِ سّزا)س(دٍرُ اٍل

 اّذاف کلی دٍرُ تحصیلی:

پشٍسش فعبیل اخلالی ٍ هؼٌَی ٍ تؼویك ثبٍسّبی دیٌی ثب ضٌبخت سیشُ ائوِ اؼْبس ػلیْن -1

 السلام دس داًص آهَصاى

 خْت صًذگی ثْتشافضایص اؼلاػبت ػوَهی ٍ هْبست ّبی صًذگی داًص آهَصاى -2

 آهبدُ سبصی ثشای اداهِ تحصیل دس دٍسُ هتَسؽِ دٍم-3

پشٍسش سٍحیِ ًظن ٍ تمَیت استؼذادّب ،آهبدگی ٍ ػلالِ داًص آهَصاى دس ساستبی سضتِ ّبی -4

 ًظشی ٍ هْبستی

 تمَیت سٍحیِ ًَع دٍستی ،ٍحذت ،ّوذلی ،ادة ٍ احتشام ،هطبسوت ٍهسئَلیت پزیشی-5

 اّذاف خبظ دثیزستبى:
 .ایدبد آساهص دس فعبی ػوَهی هذسسِ-1

 تمَیت َّیت دیٌی ٍ احیبی اسصش ّب ٍ تؼویك ثبٍسّبی دیٌی-2

 ،حدبة ٍ ػفبف،لشائت لشآىتمَیت ٍ تَسؼِ فشٌّگ  البهِ ًوبص خوبػت-3

ؼشح )دس خْبد التصبدی ءآهَصضی ٍ داًص آهَصاى ٍ اٍلیب–ایدبد هطبسوت ػَاهل اخشایی -4

 (تشثیت التصبدی

 ٍیح فشٌّگ ایثبس ٍ ضْبدتحفظ ٍ تش-5

 ووه ثِ تمَیت اػتوبد ثِ ًفس دس داًص آهَصاى-6

 ایدبد ساثؽِ دٍستبًِ ثش پبیِ احتشام هتمبثل-7

 سضذ هسئَلیت پزیشی-8

 (ثشًبهِ سیضی دس سبػبت هطبٍسُ )تمَیت اًگیضُ ّبی تحصیلی-9
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 ضٌبسٌبهِ هذرسِ:
 1312850وذ:                                          م دثیشستبى: فبؼوِ صّشا)س(                      وا

 خٌسیت :    دختشاًِ           پسشاًِ

 ًَع: دٍلتی         غیشدٍلتی          ًوًَِ دٍلتی           سوپبد             ّیبت اهٌبیی      
          

 چشخطی          ًَع فؼبلیت: ثبثت صجح               ثبثت ػصش      

 ًَع هبلىیت:   استیدبسی               ٍلفی                   ٍاگزاسی              ضخصی                   

                                             1374سبل تبسیس:

 

 ًطبًی ٍتلفي هذسسِ:

.......................................................................................................... 

 آدسس سبیت هذسسِ :

.......................................................................................... 

:  تلفي هذسسِ

.................................................................................................. 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 دولت آباد ، خیابان برادران بهشتی ، خیابان طبایی ،کوچه تقوی

Keramat.ir 

99663930-99630100-99663931 
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 هطخصبت فیشیکی دثیزستبى

 
 ردیف  عىًان  تعذاد

 1 کل اتاق  َا 7

 2 کلاس َا 11

 3 داوش آمًزان وفر 271

 4 َای استاوذارد کلاس 13

 5 اتاق َای اداری 5

 6 َاياتاق َای بلااستفادٌ کلاس -

 7 کلاس َای مًضًعی)کلاس درس( درس 3

 8 ٍ سیستم َای ًَشمىذَای مجُسب کلاس 13

 9 اتاق َای اداری 4

 11 کارگاٌ 1

 11 آزمایشگاٌ 1

 12 کتابخاوٍ 1

 13 ومازخاوٍ 1

 14 ساله اجتماعات -

 15 سایت کامپیًتر 1

 16 کامیپًتر 32

 17 اتاق تربیت بذوی 1

 18 آبذارخاوٍ 1

 19 سريیس بُذاشتی 2

 21 اوباری 2
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َسضیهطخصبت کبدراجزائی ٍاحذ آه  

 

 

 

 

 

ًبم ًٍبم  رٍسّبی حضَر ضوبرُ توبس

 خبًَادگی

 سوت

 هذیز هزین کزثلایی ػلیخبًن  ّشسٍص 101هذسسِ داخلی 

 هؼبٍى آهَسضی خبًن احتطبم ّشسٍص 103هذسسِ داخلی 

 هؼبٍى پزٍرضی خبًن کبظوی ّشسٍص 103هذسسِ داخلی 

 هؼبٍى اجزایی خبًن حسیٌؼلی ّشسٍص 106هذسسِ داخلی 

 هطبٍر  فیزٍسًست خبًن ضٌجِ سِ-دٍضٌجِ –یىطٌجِ  103 هذسسِ داخلی
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 :دٍمثخص 
 

 

 *اّن فؼبلیت ّبی آهَصضی دثیشستبى

 سبػت وبس آهَصضی*

 هؼشفی وبدس آهَصضی)سٍصّبی حعَس(*

 ؼشح ّبی آهَصضی*

 چٌذ ًىتِ ثِ اٍلیبء*

 *دسصذ ٍ هیبًگیي سبل گزضتِ
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 اّن فعبلیت ّبی آهَسضی
 ی الکتزًٍیکی در هذرسِضجظ هحتَاّب*

 *استفبدُ اس سیستن َّضوٌذ در توبم کلاس ّب

 *ػضَیت در کتبثخبًِ هذرسِ ٍ استفبدُ اس کتت کوک آهَسضی ٍ ػلوی

 *کلاس ّبی تخصصی آسهبیطگبُ تَسظ هذرس تخصصی ثِ صَرت کبهل در آسهبیطگبُ

 *کلاس ّبی تخصصی کبهپیَتز در ّز سِ پبیِ در سغح حزفِ ای 

 سبػت ثیطتز اس هذارس ػبدی 2لاس ّبی ریبضی هکول تَسظ دثیز ریبضی *ثزگشاری ک

 *ارائِ کبرًبهِ هبّبًِ در عی سبل تحصیلی تَسظ هسئَلیي پبیِ

 * ثزگشاری آسهًَْبی هبّبًِ در پبیبى ّز هبُ ٍ ارائِ کبرًبهِ

 *کلاسِ ّبی هَضَػی در درٍس)کبرگبُ،آسهبیطگبُ،سبیت(

 *ارائِ تکبلیف ًَرٍس

 لسبت آهَسضی جْت اًتخبة رضتِ در پبیِ ًْن*ثزگشاری ج

 *ثزگشاری جطٌَارُ ّبی ػلوی ٍ آهَسضی در عی سبل تحصیلی

 *ثزگشاری اردٍّبی آهَسضی در عی سبل تحصیلی 

 فضبی هجبسی یب حضَری*ثزگشاری کلاسْبی فَق ثزًبهِ در 

 * تْیِ پزًٍذُ پیطزفت تحصیلی ٍ ثجت ًوزات سِ سبلِ

 داًص آهَساى*ارائِ ًوًَِ سَالات ثِ 

 *ضزکت هذیزاى ٍ هؼبًٍیي در جلسبت ّن اًذیطی ثب هذارس هَسسِ 
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 ٍ سًگْبی تفزیح حضَری سبعت کبر آهَسضی

 

 6:07الی          1::6سبعت                           

 

 1:17الی           6:07سبعت                           

 

 1::1الی           1:17  سبعت                         

 

 01:01الی           1::1سبعت                           

 

 01:77الی           01:01سبعت                           

 

 07::0الی           01:77سبعت                           

 

 )ًْبر(  91::0    الی        07::0سبعت                                    

 

 09:07الی           91::0سبعت                           

 

 هی ثبضذ. 00:17الی  09:07سبعت ًوبس 

 صجحگبُهزاسن     

 سًگ اٍل

 تفزیح اٍل

 سًگ دٍم

 تفزیح دٍم

 سًگ سَم

 تفزیح سَم

 سًگ چْبرم
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 هطخصبت کبدر آهَسضی هذرسِ

 

 

 

 

 

 

 ردیف ًبم خبًَادگی سوت رٍسّبی حضَر پبیِ تذریس

 1 خبًن سلَوی دیٌی  ضٌجِ  چْبر-طٌجِیک-ضٌجِ  ًْن-ّطتن-ّفتن

 2  ثَس ثَس خبًن ػشثی ٌجِسِ ض-ضٌجِ  ّفتن

 3 غلاهیخبًن  ادثیبت فبسسی سِ ضٌجِ-دٍضٌجِ-یکطٌجِ ًْن-ّطتن-ّفتن

 4 خبًن ثطیشی ػلَم تدشثی ضٌجِسِ -دٍضٌجِ-ضٌجِ ّفتن-ًْن

 5 سظبخبًن  ػلَم تدشثی چْبرضٌجِ-سِ ضٌجِ-یکطٌجِ-ضٌجِ ّطتن-ّفتن 

 6 حسیي خبًیخبًن  ٌگ ٍ ٌّشفشّ چْبرضٌجِ-ضٌجِسِ -یکطٌجِ          ًْن-ّطتن-ّفتن

 7 لٌجشیبىخبًن  سیبظیبت چْبرضٌجِ-دٍضٌجِ-ضٌجِ ّفتن

 8 خبًن فشاسی سیبظیبت چْبرضٌجِ-دٍضٌجِ–ضٌجِ  ّطتن

 9 سًگ آهیضخبًن  سیبظیبت چْبرضٌیِ-سِ ضٌجِ–یکطٌجِ -ضٌجِ ًْن

 10 خبًن صهبًی هؽبلؼبت چْبرضٌجِ-سِ ضٌجِ-ضٌجِ ًْن-ّطتن

 11 خبًن حسیٌی تفىش-هؽبلؼبت  چْبر ضٌجِ-دٍضٌجِ–ِ یکطٌج ٍ ّطتن ّفتن

 12 خبًن سثیؼی وبسٍ فٌبٍسی چْبرضٌجِ-ضٌجِدٍ-ضٌجِ ًْن-ّطتن-ّفتن

 13 خبًن ضیشهحوذی صثبى اًگلیسی ضٌجِسِ -ضٌجِ دٍ ًْن-ّفتن

 14 ؼیل صادُخبًن اسو ٍسصش -سِ ضٌجِ-دٍضٌجِ-ضٌجِ ًْن-ّطتن-ّفتن

 15 سلیوبًی خبًن آهبدگی دفبػی یکطٌجِ ًْن

 اٍلیبی هحتزم:

 01:01سًگ تفزیح دٍم سبعت  ز هزثَعِ در رٍسّبی حضَر ّوکبراىسهبى هلالبت ثب دثی
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 (عزح ّبی آهَسضی)کیفیت ثخطی آهَسضی
یبدگیشی ٍ آهبدُ ًوَدى داًص آهَصاى ثشای ٍسٍد ثِ دثیشستبى دٍسُ دٍم  –ثِ هٌظَس تؼویك یبد دّی  -1

ٍ ّوچٌیي هْیب ًوَدى آًْب ثشای ٍسٍد ثِ خبهؼِ پیچیذُ اهشٍصی لاصم است وِ هذسسِ صشفبً ثِ آهَصش وتبة 

 . ىشدُ ٍ دس وٌبس آى هؽبلت هىول ٍ ّوچٌیي دسٍس اظبفی سا ًیض آهَصش دّذ ّبی دسسی ثسٌذُ ً

 . خذٍل ریل ًوَداس فؼبلیت هذسسِ دس ایي ثخص هی ثبضذ 

  

 جبهعِ ّذف هذرس سبعت اضبفی سبعت رسوی درس

 هر سه پایه توسط دبیر اصلی ساعت 2 ساعت 4 ریاضی مکمل

مایشگاه و توسط دبیر آز ساعت 3 ساعت3 علوم وآزمایشگاه
 مجرب

 هرسه پایه

 هرسه پایه اساتید مجرب ساعت2 - رایانه

 هرسه پایه توسط دبیر اصلی ساعت 1 ساعت3 مطالعات

 هرسه پایه توسط دبیر اصلی ساعت2 ساعت2 عربی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اهبم صبدق)ع(:

ّزکِ ثزای خذا علن ثیبهَسدٍ ثزای خذا  ثِ آى عول کٌذ ٍ ثزای خذا ثِ 

دیگزاى آهَسش دّذ ،درهلکَت آسوبى ّب اس اٍ ثِ ثشرگی یبدضَد ٍ گفتِ 

 .هیستهی ضَد:ثزای خذا آهَختِ ،ثزای خذا عول کزد ٍ ثزای خذا گزا
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 0911-0011سبل تحصیلی 
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 :چٌذ پیطٌْبد ثِ ٍالذیي جْت پیطزفت تحصیلی فزسًذاى
ذیي ثشای ووه ثِ پیطشفت تحصیلی فشصًذاى ٍ اختصبظ دادى ثخطی اص اٍلبت فشاغت ٍال-1

 هطَست ثب آًْب

 خصَظ فشصًذتبىدسّن فىشی ثب هطبٍسیي آهَصضی -2

آضٌبیی ثب دثیشاى فشصًذاًتبى ٍ هلالبت ثب آًْب دس ؼی سبل تحصیلی ٍ دس خشیبى لشاس دادى دثیشاى -3

 اص هَاسد خبظ فشصًذاى

 ایدبد سٍحیِ ًظن،اًعجبغ دس فشصًذاًتبى-4

 بؼش داضتِ ثبضین وِ وَدوبى ٍ ًَخَاًبى اهشٍص ثیص اص گزضتِ ثِثِ خ-5

 روابط محبت آمیس

 حمایت رفیقانه                                                                      

 رایت حکیمانه د                                                                                                                          

 منطق و صلابت                                                                                                                                                                                 

 شخصیت و بردباری                                                                                                                                                                                                                                                  

 والدیه ی رىصب                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 و مصونیت عاطفی نیاز دارند
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 0911-0011سبل تحصیلی 

 

 

 

  

   17 

 َم:سثخص 
 

 

 ًظبم اهتحبًبت*

 ثشًبهِ اهتحبًبت تشم اٍل*

 ًظبم تحَیل وبسًبهِ*

 ثشًبهِ آصهَى ّبی هجتىشاى*

 خطٌَاسُ ّبی ػلوی ٍ آهَصضی*
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 :ًظبم اهتحبًبت 

ماهانه و  در نظام ارزشیابی آموخته ها و عملکرد دانش آموزان به سه صورت عملکرد

 . مستمر و پایانی با اهذاف مشخص مورد ارزیابی قرار می گیرد 

 : عولکزد هبّبًِ داًص آهَس ( الف 

یبدگیشی ٍ ثِ ضیَُ  –اسصضیبثی اص ًحَُ هطبسوت داًص آهَص دس فؼبلیت ّبی یبددّی 

ّبی گًَبگَى ثب تىیِ ثش پشسص ّبی ولاس ٍ وَئیض ٍ ثشسسی تىبلیف فشدی ٍ گشٍّی ، 

ٍدس پبیبى ّشهبُ اهتحبى گشفتِ . فؼبلیت ، تلاش ، اثتىبس ٍ خلالیت اًدبم هی گیشد  هیضاى

 .ضذُ ٍ وبسًبهِ اسائِ هی گشدد

 (اهتحبًبت هیبى ًَثت: )ارسضیبثی هستوز ( ة  

ثِ هٌظَس تمَیت اػتوبد ثِ ًفس ، تحىین آهَختِ ّبی داًص آهَص ، آگبّی هؼلوبى اص 

یبدگیشی اًدبم هی ضَد  –ًص آهَص دس فشآیٌذ یبددّی ًمبغ ظؼف دسسی ٍ ًحَُ ػولىشد دا

 . 

اسصضیبثی هستوش یه ًیوِ دٍم آرس ٍ اسصضیبثی هستوش دٍ دس ّفتِ ی اٍل اسدیجْطت 

ثشگضاس هی ضَد ٍ دس پبیبى ّش ًَثت هدوَػِ ًوشات آى ثِ صَست وبسًبهِ ای هدضا ثِ اٍلیب 

 . هحتشم اسائِ هی ضَد

 : ارسضیبثی پبیبًی ( ج 

ظَس حصَل اؼویٌبى اص هیضاى تحمك ّذف ّبی آهَصضی ٍ پشٍسضی ٍ حصَل ثِ هٌ

ٍ ًوشُ ایي اسصضیبثی ّب . اؼویٌبى لاصم ثشای احشاص ضشایػ لجَلی دس ّش دسس اًدبم هی گیشد 

 . دس ّش هبدُ دسسی دس ّش سبل تحصیلی دس دٍ ًَثت تؼییي ٍ هٌظَس هی ضَد

هحتَای ثشًبهِ دسسی دس دی هبُ ٍ  اسصضیبثی پبیبًی اٍل اص حذٍد پٌدبُ دسصذ اٍل

 .اسصضیبثی پبیبًی ًَثت دٍم اص ولیِ ی هحتَای ثشًبهِ دسسی دس خشداد هبُ ثِ ػول هی آیذ
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 0911-0011سبل تحصیلی 
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 رٍس اهتحبى تبریخ اهتحبى درس

 ضٌجِ 8/9/99 ریبضیبت

 یکطٌجِ 9/9/99 هغبلؼبت

 دٍضٌجِ 10/9/99 ػزثی

 سِ ضٌجِ 11/9/99 ػلَم

 ِچْبرضٌج 12/9/99 ادثیبت

 رٍس اهتحبى تبریخ درس

 ضٌجِدٍ 1/10/99 لشآى

 ضٌجِسِ  2/10/99 اًطبء فبسسی

 ضٌجِچْبس 3/10/99 سیبظی

 ضٌجِ 6/10/99 هؽبلؼبت

 طٌجِیى 7/10/99 ػشثی

 ضٌجِدٍ 8/10/99 فبسسی  اهلاء 

 ضٌجِسِ  9/10/99 دیٌی

 ضٌجِچْبس 10/10/99 صثبى اًگلیسی

 ضٌجِ 11/10/99 ػلَم تدشثی

آهبدگی -تفىشٍ سجه صًذگی

 دفبػی

 طٌجِیى 12/10/99

 ثزًبهِ پیطٌْبدی اهتحبًبت هیبى ًَثت اٍل

 ثزًبهِ پیطٌْبدی اهتحبًبت ًَثت اٍل
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   20 

 

 

 سبعت ثزگشاری اهتحبًبت تزم
 11پبیِ ّفتن:سبػت        9:30سبػت پبیِ ّطتن:         8سبػتپبیِ ًْن:

 

 ردیف تبریخ ثزگشاری اهتحبًبت داخلی عٌَاى کبرًبهِ تحَیل کبرًبهِ تبریخ

 2 ػولىشد ولاسی آثبى هبُوبسًبهِ  28/8/99

 3 14/9/99الی      10/9/99 هیبى ًَثت اٍل 21/9/99

 4 12/10/99  الی     1/10/99 تشم اٍل 23/10/99

 5 1/12/99الی     27/11/99 هبُ ثْوياهتحبًبت  6/12/99

 6 21/1/99الی     25/12/99 هیبى ًَثت دٍم 31/1/99

 7  20/3/99الی     1/3/99 ًَثت دٍم 29/3/99

 ًظبم تحَیل کبرًبهِ

 اهتحبًبت تزم اٍل ،سبعت                  اٍلیبی گزاهی ثزًبهِ

 ٍ لبثل تغییز پیطٌْبدی  تحَیل کبرًبهِ ثِ صَرتاهتحبًبت ٍ 

 خَاّذ ضذ. علامهی ثبضذ ،لذا لجل اس تحَیل حتوب هجذدا ا 
 )کبرًبهِ فمظ ثِ ٍلی داًص آهَس تحَیل دادُ هی ضَد.(
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بسنبمه بسگصازی جشنوازه هب به صوزت پیشنهبدی می ببشد لرا دز صوزت تغییس به 

 شمب اولیبی گسامی اطلاع زسبنی خواهد شد.
 

 

 

 

 ردیف تبریخ ثزگشاری جطٌَارُ عٌَاى 

 1 آثبى هبُ پذافٌذ غیش ػبهل

 2 اسدیجْطت هبُ ًگبُ ًَخطٌَاسُ 

 3 اسدیجْطت هبُ خطٌَاسُ هستٌذ سبصی

 4 اسدیجْطت هبُ خطٌَاسُ آٍای للن

 5 اسفٌذ هبُ خطٌَاسُ ّفت سیي 

 6 ثْوي هبُ پژٍانخطٌَاسُ 

 7 خطٌَاسُ اختتبهیِ الَاى اسدیجْطت هبُ

 8  اسدیجْطت خطٌَاسُ تمذیش اص ثشتشیي ّب

 جطٌَارُ ّبی علوی ٍ آهَسضی فزٌّگی 
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 م:چْبرثخص 
 

 

 خلسبت ضَسای دثیشاى*

 خلسبت آهَصش خبًَادُ*

 اًدوي اٍلیب ٍ هشثیبى*

 بهِ اسدٍییثشً*
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 لاشم به ذکس است:
 صجح ثبیذ درهذرسِ حبضز ثبضٌذ. 9داًص آهَساى در ایي ایبم سبػت 

 ثزًبهِ ثِ صَرت پیطٌْبدی هی ثبضذ لذا لجل اس اجزا ثِ اٍلیبی هحتزم اعلاع رسبًی خَاّذ ضذ.
 

تبریخ  رٍس عٌَاى  هسئَلیت 

 ثزگشاری 

 ردیف

 1 4/6/99 پٌح ضٌجِ آغبص سبل تحصیلی هذسسِ

 2 30/7/99 چْبسضٌجِ سٌذ تحَل  ػلَم-سیبظی

 هیبى اهتحبًبت-سٌذ تحَل وبسٍ فٌبٍسی–هؽبلؼبت 

 تشم اٍل

 3 28/8/99 ضٌجِچْبس

 4 29/9/99 سِ ضٌجِ تحَل سٌذ-اهتحبًبت تشم اٍل ػشثی-فبسسی

 5 27/10/99 ضٌجِ سٌذ تحَل–ثشسسی اهتحبًبت  تشثیت ثذًی-دیٌی لشآى

-سٌذ تحَل-تىبلیف ًَسٍصی پشٍسضی-تفىش-ٌّش

 هیبى تشم دٍم

 6 27/11/99 ضٌجِدٍ

خوغ -اهتحبًبت تشم دٍم هذسسِ

 ثٌذی

 7 27/1/99 چْبسضٌجِ

اسدیجْطت  --- ثضسگذاضت همبم هؼلن هذسسِ

 هبُ

8 

    9 

 جلسبت ضَرای دثیزاى
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 ردیف هبُ رٍس تبریخ سبعت گزٍُ سٌی استبد هَضَع

شخصیت 

 شىاسی

 0 مهر شىبهدي 10/7/99 03:21الی 02:21 مادران دکترعسیسی

 1 آبان شىبهچهار 12/2/99 01:21الی  9:21 مادران دکترعسیسی فضای مجازی

شخصیت 

 شىاسی

 2 آذر شىبهچهار 01/9/99 9الی  2 داوش آمًزان دکترعسیسی

 3 بهمه شىبهسه  12/00/99 9الی  2 داوش آمًزان دکترعسیسی فضای مجازی

 

َرت پیطٌْبدی هی ثبضذ سهبى دلیك اٍلیبی گزاهی ثزًبهِ ثِ ص

 ٍسبعت لجل اس جلسبت اعلاع رسبًی خَاّذ ضذ.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آهَسش خبًَادُجلسبت 
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 در سبلي 61الی  41سبػت  16/7/99ضٌجِ  چْبسجلسِ ػوَهی اًتخبثبت اًجوي اٍلیب ٍ هزثیبى در رٍس 

 سیذالطْذاء ثب حضَر حذاکثزی اٍلیب ثزگشار ضذ ٍ در پبیبى اػضبی اًجوي اًتخبة ضذًذ.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جلسبت اًجوي اٍلیب ٍ هزثیبى
 

 دز دفتس دبیسستبن بسگصاز می گسدد.صبح  8جلسبت دز زوشهبی یکشنبه سبعت 
 

 ردیف ًبم  ٍ ًبم خبًَادگی سوت

  1 

  2 

  3 

  4 

  8 

 ردیف تبریخ جلسبت رٍس ردیف تبریخ جلسبت عٌَاى

 1 21/7/99 ضٌجِدٍ 7 27/1/1400 دٍضٌجِ

 2 26/8/99 دٍضٌجِ 8 30/2/1400 دٍضٌجِ

 3 24/9/99 دٍضٌجِ 9 25/3/1400 دٍضٌجِ

 4 29/10/99 جِدٍضٌ   

 5 29/11/99 دٍضٌجِ   

 6 25/12/99 دٍضٌجِ   

 اًجوي اٍلیب ٍ هزثیبى



 

 دثیزستبى ّیئت اهٌبیی فبعوِ سّزا)س( دٍرُ اٍل )ًبحیِ یک ری(                                                       

 0911-0011سبل تحصیلی 
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 ن:پٌجثخص 
 

 

 ٍ هطبٍسُ  اّن فؼبلیت ّبی پشٍسضی*

 صذای هطبٍسُ*

 ًظبم هطبٍسُ*

 *هَاسد ّوىبسی اٍلیب ثب هذسسِ

 آئیي ًبهِ اًعجبؼی* 
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 *حعَس هطبٍس سِ سٍص دس هذسسِ 

 *ؼشح تشثیت التصبدی)وِ ضبهل:اٍلیب،هذسسِ ٍ داًص آهَص هی ثبضذ(ثِ هٌظَس ٍ ّذفِ صشفِ خَیی دس صًذگی

 *ثشگضاسی ّوِ سٍصُ ًوبص خوبػت دس هذسسِ ٍ تمذیش اص ًفشات فؼبل

 *تطىیل ّیئت ػطبق الشلیِ دس هبُ هحشم ٍ صفش

ی*تطىیل ضَسای داًص آهَص  

  *ضشوت دس هطبثمبت،تئبتش،سشٍد،لشآى،احىبم ٍ....

 *ثشگضاسی هشاسن صجحگبُ ٍ دػبی ػْذ 

 *اسائِ وبسًبهِ اًعجبؼی تَصیفی ّش سِ هبُ یه ثبس

 *تطىیل ستبد البهِ ًوبص تَسػ داًص آهَصاى)ؼشح فشصًذاى هحوذ سسَل الله(

هبُ *آهبدُ سبصی ثشد ثشتشیي ّبی حدبة هذسسِ ٍ تمذیش اص ًفشات ثشتش  

 *تمذیش اص هتَلذیي ّش هبُ(

 *ثشگضاسی اسدٍّبی ثشٍى استبًی دس ؼی سبل تحصیلی

     *ؼشح ّوگبًی ختن لشآى دس هشاسن صجحگبُ

 *ؼشح ختن ّوگبًی صلَات دس هشاسن صجحگبُ

 *ضشوت دس هسبثمبت ًمبضی ّوگبًی

 

 

 

 اّن فعبلیت ّبی تزثیتی ،پزٍرضی ٍ هطبٍرُ
 



 

 دثیزستبى ّیئت اهٌبیی فبعوِ سّزا)س( دٍرُ اٍل )ًبحیِ یک ری(                                                       

 0911-0011سبل تحصیلی 

 

 

 

  

   28 

 صذای هطبٍر

 مادر گروي مشاوري و برنامه ریزی یک چیس را تکرار می کنیم

 مهم نیست کجا هستیم،مهم ایه است که می خىاهیم کجا باشیم

 اینجاست که باید دستی به یاریت بیاید.

رت کىد و میان دو دست بگیرد و پروازت دهد.  نسیمی بیدا
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 ًظبم هطبٍرُ)فعبلیت ّبی پطتیجبًی تحصیلی(

تطکیل پزًٍذُ پیطزفت تحصیلی اس سبل ّفتن الی ًْن-1  

ی ثِ صَرت فزدی ٍ گزٍّی در عی سبل تحصیلیثزًبهِ ریشی درسی ّفتگ-2  

اجزای عزح حوبیت هطبٍرُ ای اس داًص آهَساى ضؼیف ٍ لاسم التَجِ-3  

تَسظ هطبٍریي توبس تلفٌی ثب اٍلیبء-4  

ثبر( ثب حضَر داًص آهَس در عی سبل تحصیلی 3)حذالل تطکیل جلسِ اًفزادی -5  

تطکیل جلسبت گزٍّی در عی سبل تحصیلی-7  
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 تعزیف هطبٍرُ :

یک ارتجبط هذدکبراًِ ٍ دٍ سَیِ هیبى هطبٍر ٍ هزاجؼِ کٌٌذُ هی ثبضذ کِ در آى هزاجؼِ کٌٌذُ ثب استفبدُ اس تخصص 

، تجزثِ ٍ تَاًبئی هطبٍر ، ثِ هجوَػِ ای اس اهکبًبت ٍ لبثلیت ّب ثزای رضذ ٍ پیطزفت ٍ ًیش غلجِ ثز هطکلات در سهیٌِ 

ی هختلف تحصیلی ( دست پیذا هی کٌذ ٍ ثِ ایي تزتیت هی تَاًذ اس تَاًبئی ّبئی چَى هَضَع هطبٍرُ ) هبًٌذ فؼبلیت ّب

اًتخبة ، تصوین گیزی ، یبفتي راُ حل ّبی هٌبست ، سبسگبری ، تفکز ٍ تأهل تجزثِ کزدى ، تفسیز کزدى ٍ تغییز دادى ، 

 احسبس کزدى ٍ ... ثزخَردار ضَد. 

بی تحصیلی ّن ثِ ضکل فزدی ٍ ّن ثِ ضکل گزٍّی ّوَارُ هیبى جلسبت هطبٍرُ کِ در هذرسِ ٍ در عَل سبل ّ

 داًص آهَساى ٍ هطبٍراى هذرسِ ثزلزار هی ثبضذ حَل هسبئل ٍ ػٌبٍیي سیز ثزگشار هی گزدد : 

 هطکلات آهَسضی داًص آهَساى : -0

صیلی آًبى در درٍس پس اس ثزگشاری ّز آسهَى ، هطبٍر ثب ثزرسی ٍ ارسیبثی ًتبیج داًص آهَساى ثِ ثزرسی هطکلات تح

هختلف هی پزداسًذ ٍ ثب تَصیِ ّبی گًَبگَى در سهیٌِ ّز یک اس درٍس ، ضزایظ ثْجَد ٍضؼیت تحصیلی ایطبى را 

فزاّن هی کٌٌذ ٍ در صَرتی کِ ایي پی گیزی ًتیجِ لاسم را ًذّذ ثب فزاخَاًی اٍلیبی داًص آهَساى ثِ ثزرسی جذی آى 

  پزداختِ هی ضَد.

 ثب داًص آهَساى :  ثزلزاری ارتجبط-:
 

هطبٍراى ثْتزیي دٍستبى ٍیکی اس هَرد اػتوبدتزیي افزادهذرسِ هی ثبضٌذ. ثٌبثزایي چِ ًیکَست داًص آهَساى ضوي 

اعویٌبى ثِ ایطبى هسبئل ٍ هطکلات خَد را در درجِ اٍل ثب آًبى هغزح ًوبیٌذ تب ضبّذ هَفمیت خَد در توبم سهیٌِ ّب 

ای ًِ چٌذاى دٍر پس اس اتوبم دٍراى تحصیل در هذرسِ تجذیل ثِ یک دٍستی پبیذار ٍ  ثبضٌذ ٍ ایي ارتجبط در آیٌذُ

 ضیزیي خَاّذ ضذ. 
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اس آًجب کِ یکی اس دغذغِ ّبی هذرسِ آهَسش ٍ اجزای عزح ػفبف ٍ حجبة ثبًَاى ٍ هبدراى هی 

ٌیذ. ) پَضیذى ضبل ٍ ثبضذ ،لذا ثِ ٌّگبم هزاجؼِ ثِ دثیزستبى حجبة ٍ ضئًَبت اسلاهی  را رػبیت ک

رٍسزی کَچک،آرایص،هبًتَی تٌگ،آرایص،ٍرٍد ثذٍى جَراة ثِ هحیظ هذرسِ ثپزّیشیذ سیزا در فزم 

 ّبی هزثَعِ ثجت هی گزدد.(

 *ٌّگبم ٍرٍد ثِ هحیظ هذرسِ ّوبٌّگی لاسم را ثب رٍاثظ ػوَهی اًجبم دّیذ.

در ًظز ثگیزیذ.*جْت هزاجؼِ ٍ هلالبت ثب دثیزاى ٍ هسئَلیي سبػبت هلالبت را   

 *ارتجبط حضَری حذالل هبّی یکجبر ٍ ثزلزاری ارتجبط تلفٌی ٍ حضَری ثب هسئَلیي پبیِ

8*اعلاع رسبًی تبخیز ٍ غیجت داًص آهَس در ّوبى رٍس تب سبػت   

پزداخت ثِ هَلغ ضْزیِ ثب تَجِ ثِ تؼْذ هبلی سهبى ثجت ًبم*  

ذرسِ ٍ کبًبل تلگزاماهَر آهَسضی ٍ اجزایی هذرسِ اس عزیك سبیت ه*پیگیزی   

ًظبرت اٍلیب در تکویل دفتز ثزًبهِ ریشی*  

 *در صَرت ػذم ضزکت در جلسبت حتوبثِ هذرسِ اعلاع رسبًی ًوبییذ.

 .*در جلسبت آهَسش خبًَادُ حضَر فؼبل داضتِ ثبضیذ

 

 

ثب هذرسِ ٍ ارتجبطهَارد ّوکبری اٍلیب   
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 خلاصِ ای اس آییي ًبهِ اًضجبعی
آى خبهؼِ هتىی است سػبیت ًظمن ٍ ّومبٌّگی دس اهمَس     اٍلیبی هحتشم اص آًدبیی وِ سبختبس یه خبهؼِ ثِ آهَصش ٍ پشٍسش

هذسسِ ٍ ّوچٌیي ّویبسی ٍ ّوفىشی اٍلیبی داًص آهَصاى ثب هذسسِ ظشٍست داسد . لزا تَصیِ هَوذ  هی وٌین ومِ ثمِ ؼمَس    

 سٍصهشُ ثب وٌتشل ٍ ًظبست ثش اهَس تحصیلی فشصًذتبى ٍ استجبغ ًضدیه خَد ثب هذسسِ وَضب ثبضیذ .

وىبسی ٍ تَخِ ّوِ ّوِ خبًجِ ضوب ثِ ّذف هطتشووبى وِ ّوبًب تشثیمت فشصًمذاًی ضبیسمتِ ٍ لایمك اًمملاة      اهیذ  است ثب ّ

 اسلاهی هی ثبضذ دست یبثین.

                                      *************************************** 

 :آییي ًبهِ اًضجبعی عوَهی ٍ ٍیژُ ایي آهَسضگبُ  -الف
 .هَلغ دس هذسسِ ٍ ولاس دسس دس توبم هذتی وِ هذسسِ دایش است حعَس ثِ-1

 .سػبیت ثْذاضت فشدی ٍ تَخِ ثِ ًظبفت ػوَهی ٍ ّوىبسی ثب هسؤلیي دس پبویضُ ًگْذاضتي هحیػ هذسسِ-2

 .تَخِ ثِ حفظ ٍ ًگْذاضت ثبغچِ ٍفعبی سجض ٍ خَداسی اص اًذاختي صثبلِ دس هحیػ هذسسِ   1-2

 .فت دس استفبدُ اص سشٍیس ثْذاضتی ٍ آة خَسی تَخِ ثِ سػبیت ًظب 2-2

خَدداسی اص غیجت غیش هَخِ ٍ اؼلاع سسبًی  ثِ هَلغ  تَسػ اٍلیبء ثِ هسؤلیي هذسسِ دس صَست غیجت هَخِ تب لجل اص  -3

   .صجح 10سبػت 

 .  سس لجل اص دثیشخشٍج ثِ هَلغ  اص ولاس دسس ٍ ساّشٍ ثِ حیبغ هذسسِ ٌّگبم صًگ استشاحت ٍ ٍسٍد هٌظن ثِ ولاس د -4

سػبیت ادة ٍ احتشام ًسجت ثِ وبدس اداسی ٍ آهَصضی هذسسِ ٍ سبیش داًص آهَصاى ٍ پشّیض اص اًدبم اهَسی وِ هَخت ثی  -5

فؼبلیت ّمبی غیش هشتجػ ثمب دسس ، خٌمذُ ٍ ضَخی ثمی هَسد ، ثحمث ّبی ثی هَسد ثب سبیش ) ًظوی دس ولاس دسس هی ضَد  

 ....(.......داًص آهَصاى ٍ 

ٍ ( اصلاح صَست ٍ اثشٍ )اص آًدبیی وِ هذسسِ هحیؽی فشٌّگی است ، ثِ وبس ثشدى  ٍسبیل تدولی ٍ آسایطی ٍ تغییش ظبّش  -6

ثلٌذ ثَدى ًبخي یب ثیشٍى ثَدى هَی سش خلاف ضئًَبت اسلاهی ٍ داًص آهَصی هی ثبضذ لزا تَخِ ثِ هَاسد فَق ٍ سػبیت 

 .است  سبدگی ظبّش ثشای داًص آهَصاى ظشٍسی

دٍسثیي ، دستگبُ صَتی ، آلجَم ، هدلات ، ) پشّیض اص ثِ ّوشاُ آٍسدى اضیبء گشاًجْب ٍ ٍسبیل غیش هشتجػ ثِ اهَس هذسسِ  - 9

 (ػىس ، ًَاس ، فیلن ، سی دی ، ثذ لیدبت ٍ سبیش ٍسبیل غیش هدبص 

 . آٍسدى تلفي ّوشاُ ثِ هذسسِ غیشهدبص هی ثبضذ -10

. ) اص ًظش دٍخت ٍ سبدُ ٍ داسای ظبّشی آساستِ ٍ هٌبست ثب هحیػ آهَصضی ٍ تشثیتی هذسسِ ثبضذلجبس داًص آهَص ثبیذ  -11 

 (اص پَضیذى هبًتَّبی تٌگ ٍ وَتبُ اویذا خَدداسی گشدد

چٌبًچِ داًص آهَصی ثِ ٍسبیل ٍ ) هشالجت اص ٍسبیل  ضخصی ٍ اّتوبم دس حفظ ٍ ًگْذاسی اهَال ٍ تدْیضات ٍ سبختوبى هذسسِ -12

 . بى هذسسِ ثب سبیش داًص آهَصاى خسبستی ٍاسد آٍسد  ثبیذ خسبست ٍاسدُ تَسػ داًص آهَص یب ٍلی ٍی خجشاى ضَدسبختو

داًص آهَص حك ّیچگًَِ اػتشاض ًذاضتِ ٍ  ّشگًَِ خبثدبیی ثٌبثش صلاحذیذ هسئَلاى  (  ثٌذی ولاس)تؼییي ولاس ّب دس  -13

 .هذسسِ اًدبم هی گشدد
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 .َصاى دس ولیِ ولاس ّبی فَق ثشًبهِ ،تمَیتی ٍ آصهَى ّب الضاهی هی ثبضذحعَس ثِ هَلغ داًص آه -14

داًص آهَص هَظف است ولیِ دػَتٌبهِ ّبی وتجی ٍ اؼلاػیِ ّبی هذسسِ سا ثِ آگبّی ٍالذیي هحتشم  -15

 .خَد ثشسبًذ

 . خَاّذ سسیذ هحتشم ّشگًَِ تغییش سبػت وبسی هذسسِ وتجب ثِ اؼلاع اٍلیبء 16
 .ت غیجت غیش هَخِ داًص آهَص دس ّش دسس ثیص اص دٍ خلسِ ػلاٍُ ثش وثش ًوشُ اًعجبغ اص حعَس ایطبى دس ولاس دسس خلَگیشی هی ضَد دس صَس: تزوش 

 :آییي ًبهِ پزٍرضی ٍ تزثیتی هذرسِ -ة
 .سػبیت ضؼبئش دیٌی ٍ اخلالی دس  هذسسِ ٍ ولاس دسس  -1

 .ٍ سػبیت ادة دس هحیػ هذسسِ ٍ ولاس دسس  حسي سفتبس ٍ اخلاق ٍ ّوىبسی ثب سبیش داًص آهَصاى -2

اًدبم فشایط دیٌی ثِ خصَظ ضشوت فؼبل دس ًوبص خوبػت هذسسِ ٍ تطَیك دیگش داًص آهَصاى دس اًدبم ایي ػجبدت  -3

 .الْی ٍ سبیش هٌبسجتْبی هزّجی 

 .سن ٍ ضشوت فؼبل دس اخشای  ایي هشا( هشاسن صجحگبُ ) حعَس ثِ هَلغ دس هشاسن آغبصیي هذسسِ  -4

 .سػبیت ًىبت تشثیتی ٍ اخلالی دس هذسسِ ٍ اسدٍّبی داًص آهَصی ٍ تَخِ ثِ تَصیِ ّبی هشثیبى دس ّوِ صهبًْب ٍ هىبًْب -5

 .خَدداسی اص  ّشگًَِ خشیذ ٍفشٍش دس هذسسِ  -6

 .ضَدضشوت فؼبل دس ثشًبهِ ّبی فشٌّگی ، تشثیتی ٍ ٌّشی هذسسِ ٍ تَخِ ثِ ًىبتی وِ تَسػ هشثیبى اسائِ هی  -7

 : اٍلیبء گزاهی    

ثب تَخِ ثِ ایي وِ سضذ ػلوی ٍ تشثیتی فشصًذاًوبى خضء دس سبیِ تَخِ  ٍ ّوىبسی دلیك اٍلیبء داًص آهَصاى ٍ   

 هشثیبى       هذسسِ هیسش ًوی ضَد ، ًظش ضوب سا ًسجت ثِ هؽبلت ریل خلت هی ًوبین 

دفتش هذسسِ سا دس خشیبى لشاسدادُ ٍ سٍص ثؼذ گَاّی پضضه تَسػ   صجح ّوبى رٍس 8سبعتتب لجل اص دس صَست غیجت فشصًذتبى *

 .داًص آهَص ثِ هذسسِ اسائِ ضَد 

 .حعَس اٍلیبء دس ولیِ خلسبت آهَصضی ٍ تشثیتی  اػلام  ضذُ اص ؼشف هذسسِ الضاهی است *  

 .اخؼِ فشهبییذثِ هٌظَس آگبّی اص ٍظؼیت آهَصضی ٍ اخلالی فشصًذتبى حذالل ّش هبُ یىجبس ثِ هذسسِ هش*    

 اص آًدبیی وِ هذسسِ هحل تؼلین ٍ تشثیت است ثِ ٌّگبم ٍسٍد ثِ هذسسِ ظوي سػبیت سبدگی ظبّش ، ثب پَضص وبهل*

 .حعَس ثْن سسبًیذ( تشخیحب چبدس)   

 .هی ثبضذ      14:5ٍ سبػت خشٍج  7:25الی  7:15سبػت حعَس داًص آهَصاى دس هذسسِ دس  ًَثت صجح  * 

  

دس پشًٍذُ تحصیلی داًص آهَص ثجت ٍ ظجػ هی ( دس صهیٌِ اهَس اًعجبؼی ، تشثیتی ، آهَصضی ) بیت هَاسد فَق ػذم سػ: تزوش 

گشدد ٍ ظوي وسش اًعجبغ دس صَست تىشاس آى وِ ثبػث اختلال دس سًٍذ آهَصضی ٍ پشٍسضی هذسسِ گشدد پشًٍذُ تحصیلی 

 . ٍی ثشای اخز تصوین ثِ ضَسای هذسسِ اسخبع هی ضَد
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 ن:ضطثخص 
 افتخبسات آهَصضی ٍ پشٍسضی *
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 افتخبرات آهَسضی ٍپزٍرضی هذرسِ
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کست رتجِ اٍل هٌغمِ ٍ رتجِ سَم استبى در رضتِ ی تبتز-0  

کست رتجِ ی سَم هٌغمِ در رضتِ سزٍد-:  

کست رتجِ اٍل هٌغمِ ٍ رتجِ سَم استبى در ًمبضی ّوگبًی-9  

ظ عوَهی لزآىکست رتجِ دٍم هٌغمِ در رضتِ حف-0  

کست رتجِ دٍم هٌغمِ در رضتِ لزائت ٍ تحمیك-7  

کست رتجِ سَم هٌغمِ در رضتِ لزائت ٍ تزتیل-3  

کست رتجِ اٍل هٌغمِ در رضتِ تفسیز)پبیِ ّطتن(-6  

کست رتجِ سَم هٌغمِ در رضتِ تفسیز)پبیِ ًْن(-8  

کست رتجِ دٍم هٌغمِ در رضتِ احکبم-1  

ْج الجلاغِکست رتجِ اٍل هٌغمِ در رضتِ ً-01  

کست رتجِ دٍم هٌغمِ در رضتِ فیلن کَتبُ-00  

کست رتجِ اٍل هٌغمِ در رضتِ ًمبضی رٍی سفبل-:0  

کست رتجِ دٍم هٌغمِ در رضتِ ًمبضی رٍی سٌگ-09  

کست رتجِ سَم هٌغمِ در رضتِ گَاش ٍ ٍیتزای-00  

کست رتجِ اٍل فَتسبل هٌغمِ ٍ عٌَاى هذرسِ لْزهبى در رضتِ فَتسبل-07  

رتجِ دٍم هٌغمِ در رضتِ  ثذهیٌتَى کست-03  

کست رتجِ اٍل هٌغمِ ٍ سَم استبى در سبخت ثبلي-06  
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